
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LA DANZA DI YOY 
 
 
“La musica riempie il movimento,  
la danza riempie la melodia,  
l’opera riempie lo spazio  
creando così un intreccio di linguaggi 
apparentemente diversi  
ma estremamente vicini”. 
 
YoY è un viaggio attraverso ciò che ci circonda.  
Lo sviluppo di un nuovo linguaggio estetico con le sue infinite possibilità di 
cambiamenti ed evoluzioni, che trae ispirazione dall’osservazione di ogni minimo 
dettaglio e dalla comprensione della ritualità dei movimenti che appartengono alla 
vita quotidiana, è l’elemento centrale della nostra ricerca. 
La danza di YoY non si costruisce di forme, ma di forme destrutturate e del susseguirsi 
di “FRA”, di intermezzi che riempiono gli spazi vuoti del movimento/forma in cui ogni 
cosa ha il suo tempo, il suo spazio e il suo modo. 
E’ una continua reinvenzione del proprio linguaggio, che, una volta compreso, diventa 
un mezzo per esprimersi in totale libertà: una “libertà cosciente”. 
In ogni nostra coreografia, la tecnica è lo strumento, la destrutturazione del 
movimento è ricerca estetica di equilibrio, ma l’elemento centrale è l’immaginazione. 
E’ come se, trovandoci di fronte a qualcosa che ci colpisce, dicessimo: “noi ce lo siamo 
immaginati cosi”. 
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